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14 декабря 2021 года ис-
полняется 34 года со дня 
основания санкт-петер-
бургского филиала фгау 
«нМиЦ «Мнтк «Микрохи-
рургия глаза» иМ. акаде-
Мика с. н. фёдорова». 

К своему дню рождения фили-
ал подготовил многочисленные 
подарки – в первую очередь для 
пациентов: здесь обновилось 
оборудование, открылась новая 
специализированная операци-
онная, в ближайшее время в ме-
дицинском учреждении появят-
ся и новые направления работы. 
Здесь по-прежнему готовы при-
нимать пациентов со сложной хи-
рургической патологией со всей 
страны. А квалификация специ-
алистов и уровень технической 
оснащённости петербургского 
МНТК столь высок, что филиал по 
праву считается ведущим феде-
ральным российским офтальмо-
логическим центром.

во главе угла – 
интересы паЦиента

К своему дню рождения в фи-
лиале приурочили и проведение 
Всероссийской научно-техни-
ческой конференции с между-
народным участием «Лазерная  
интраокулярная и рефракцион-
ная хирургия». Интерес к мероп-
риятию оказался огромен – око-
ло 1500 врачей-специалистов со 
всей России и из 5 стран мира 
зарегистрировались для участия 
в конференции, при этом более 
500 из них участвовали очно, 
остальные присутствовали на 
лекциях и выступлениях веду-
щих офтальмологов страны в 
онлайн-режиме. Подобная заин-
тересованность медиков – лиш-
нее свидетельство безусловного 
авторитета и доверия, которыми 
пользуется петербургский МНТК 
внутри профессионального со-
общества.

– Любой визит в Петербург 
– это всегда возможность уз-
нать что-то новое, увидеть, как 
стремительно развивается наш 
филиал в Северной столице. Пе-
тербургский МНТК – это жемчу-
жина офтальмологии не только 

Северо-Запада, но и всей Рос-
сии, а по некоторым вопросам – 
и шире. Здорово, что здесь всег-
да есть развитие, здорово, что 
удаётся привлекать молодёжь 
в нашу сферу – растёт число 
профессионалов, повышается 
общий уровень научной квали-
фикации. Здорово, что интересы 
пациента всегда стоят во главе 
угла. Когда мы рассказываем о 
наших достижениях, то всегда 
называем цифры операций – 
десятки, сотни тысяч, но надо 
понимать, что за сухими показа-
телями стоят живые люди, и это 
– сотни тысяч человек, которым 
наши хирурги смогли подарить 
счастье видеть мир своими гла-
зами. Ведь человек не видел ок-
ружающий мир, и вдруг ему по-
дарили его, со всеми красками 
– разве это не настоящее чудо? 
И мне нравится, что именно Пе-

тербург задаёт 
этот  «тренд» 
внимательного, 
бережного от-
ношения к лю-
дям, – отметил 
д. м. н., про-

фессор, Заслуженный врач 
РФ, генеральный директор 
ФГАУ «НМИЦ «МНТК «Микро-
хирургия глаза» им. Академи-
ка С. Н. Фёдорова» Александр 
Чухраёв.

уникальные опыт  
и технологии

Основная цель учреждения 
– разработка и быстрое внед-
рение в медицинскую практику 
передовых методов диагностики 
и лечения глазных заболеваний, 
создание необходимых для этого 
технологий и в то же время реше-
ние важной социальной задачи 
– сделать эти достижения доступ-
ными для жителей всех регионов 
России. Офтальмологический 
комплекс одновременно соеди-
нил в себе научное учреждение, 
современные клиники, учебные 
центры и экспериментальное 
производство. Совместное раз-
витие этих составляющих позво-
лило в кратчайшие сроки поднять 
на ранее недостижимый уровень 
российскую офтальмологию.

Ориентированность на самые 
высокие стандарты и стремление 
обеспечить максимальный ком-
форт пациента – отличительное 
качество работы в МНТК. К свое-
му празднику в Центре микрохи-
рургии глаза в Санкт-Петербурге 
обновили три отделения, где ус-
тановлено новое диагностичес-
кое оборудование, позволяющее 
применять максимально персо-
нализированный подход для 
лечения пациента. Интегриро-
ванное с эксимер-лазером спе-
циализированное оборудование 
позволяет распознавать неодно-
родность поверхности роговицы 
и оптики глаза, выстраивать ин-
дивидуализированную програм-
му работы лазера для каждого 
глаза, позволяет достичь макси-
мально качественного зрения с 
кратчайшими сроками реабили-
тации. Подобный лазер – единс-
твенный на всём российском Се-
веро-Западе.

И всё-таки сами офтальмоло-
ги из МНТК настаивают – техника 
техникой, но главное в их работе 
– это стремление действовать в 
интересах пациента. 

– Святослав Николаевич Фё-
доров оставил нам колоссаль-
ное наследие в виде системного 

подхода к лечению огромного 
количества болезней пациентов. 
Он говорил: «Надо делать добро, 
и делать его в больших дозах». 
И это количество обязательно 
должно сопровождаться высоким 
качеством помощи. Безусловно, 
офтальмология в России достиг-
ла очень больших высот и в мире 
стала одним из брендов нашей 
страны, таким, как «российский 
балет» или «автомат Калашнико-
ва», но мы не должны и не имеем 
права успокаиваться. Каждый раз 
мы обязаны предлагать пациенту 
всё лучший и лучший результат. 
Если мы можем вернуть пациен-
ту 100% зрения, то почему бы не 
дать ему 110% или даже 120%? 
Одним из основных направлений 
нашей работы, к примеру, сейчас 
становятся принципиально новые 

искусственные хрусталики – ес-
ли недавно после имплантации 
традиционных монофокальных 
хрусталиков пациент получал 
возможность видеть или вдаль, 
или вблизи (используя по необ-
ходимости очки), то в настоящее 
время мы освоили и активно 
внедряем премиальные мульти-
фокальные интраокулярные лин-
зы, которые позволяют вообще 
отказаться от очков. Конечно, это 
очень сложная и ответственная 
работа, требующая не только 
знаний и высочайший квалифи-
кации хирурга, но и специаль-
ной, качественной аппаратуры, 
которая сейчас есть в петер-
бургском МНТК, – рассказывает  

д. м. н., про-
фессор, Заслу-
женный врач 
РФ, директор 
СПб филиала 
ФГАУ «НМИЦ 
«МНТК «Микро-

хирургия глаза» им. акад. С. Н. 
Фёдорова» Минздрава России, 
Эрнест Бойко.

новая операЦионная

Всего за 2021 год в филиале 
было сделано почти 26 тысяч опе-
раций на глазах (для сравнения: в 
2019-м было 27 тысяч, что вдвое 
превышает его проектную произ-
водительность) – от рефракци-
онно-лазерных по исправлению 
близорукости, дальнозоркости, 
астигматизма, ультрасовремен-
ных операций при катаракте и 

глаукоме до сложных реконструк-
тивных вмешательств на заднем 
сегменте глаза, включая новооб-
разования органа зрения различ-
ного происхождения. 

И это в условиях, когда фи-
лиалу пришлось не только за-
ниматься плановой работой, но 
и подставить плечо городским 
поликлиникам: все силы здра-
воохранения города брошены 
на борьбу с пандемией коро-
навируса, и поэтому МНТК раз-
гружал коллег-офтальмологов, 
принимая на себя работу с экс-
тренными больными. В филиале 
не только успешно справились с 
этой задачей, но и нашли ресурсы 
для дальнейшего развития. К 14 
декабря в петербургском МНТК 
была открыта новая (5-я по счё-
ту) специализированная опера-

ционная для проведе-
ния дакриохирургии 
и офтальмопластики, 
оборудованная совре-
менной медицинской 
техникой последнего 
поколения экспертно-
го класса.

– В этой операцион-
ной мы будем работать 
с глазными опухолями 
различного проис-
хождения, проводить 
пластические опера-
ции на веках, бороть-
ся с патологией слёз-
ных каналов – такими, 

например, как непроходимость 
носослёзного канала (проблема, 
которая часто встречается как у 
детей до года, так и у пожилых 
людей). Часть из этих направле-
ний работы у нас уже была, часть 
– начинаем активно развивать. В 
основном эти операции будут де-
лать по ОМС – исключения разве 
что некоторые пластические вме-
шательства. Особенность дан-
ных операций в необходимости 
соблюдать предельную стериль-
ность, и своя собственная систе-
ма вентиляции и очистки воздуха 

в этой операци-
онной позволит 
нам справлять-
ся с задачами 
наилучшим об-
разом, – объ-
ясняет д. м. н., 

профессор, Заслуженный врач 
РФ, заместитель директора по 
научной работе петербургского 
филиала МНТК, Ирина Панова.

Сергей ХОРОШАВИН

За 34 года работы филиала 
были вылечены и проконсуль-
тированы более 1,5 млн паци-
ентов, проведено свыше 770 
тыс. микрохирургических опе-
раций. Из них помощь получи-
ли около 20 тыс. иностранных 
пациентов из 84 стран мира, 
около 260 тыс. пациентов из 
регионов РФ, около 500 тыс. 
пациентов из Петербурга.

Справка

ЖеМчуЖина российской 
офтальМологии

Петербургский филиал «МНТК «Микрохирургия глаза» отмечает 34-летие со дня основания

Огромную роль, которую играет 
МНТК в системе здравоохра-
нения и Петербурга, и всей 
страны, полностью осознают и 
городские власти. 
Почётное право поздравить 
петербургский центр от имени 

губернатора 
получил глава 
администра-
ции Фрунзен-
ского района 
Константин 
Серов:

– МНТК – это место, где делают 
очень много добра. И мы рады, 
что можем этому помогать, – 
считает Серов.
Впереди у петербургского 
филиала МНТК – подготовка 
к 35-летию, которое будет 
отмечаться в следующем году. 
Офтальмологический центр 
продолжит активно разви-
ваться, а это значит, что здесь 
помогут обрести новое зрение 
ещё десяткам тысяч пациен-
тов.

Мнение влаСти
здеСь поМогут обреСти новое зрение

Открытие нового рефракционного отделения.

Новая операционная.


